Szachy to wspaniata gra, ktora ma wiele zalet edukacyjnych.
Co daje dziecku nauka gry w szachy?

o Wspiera rozw0j logicznego myslenia,

o Jest $wietnym treningiem pamigci,

« Rozwija wyobrazni¢ oraz abstrakcyjne myslenie,
o Ksztattuje umiejetnos¢ przestrzennego myslenia,
« Rozwija koncentracjg,

« Pomaga w nauce przedmiotow Scistych.

Ponadto szachy ksztaltuja takie cechy i umiejetnosci jak:

« Samodyscyplina,

o Systematycznosc,

o Odpowiedzialnos¢ za podj¢te decyzje,

o Panowanie nad sobg oraz cierpliwosc¢,

« Radzenie sobie ze stresem i niepowodzeniami,

o Szacunek do przeciwnika i uczciwe wspodtzawodnictwo.

Elementy gry w szachy pojawily si¢ w podstawie programowej od wrze$nia
2017 roku. Gre¢ w szachy mozna rozpocza¢ w kazdym wieku. Na pierwszy rzut
oka, szachy wydaja si¢ by¢ trudna gra, niektérzy nawet twierdza, ze nudna.
Jednak dzieci szybko i z nieskrywana ciekawos$cia przyswajaja podstawy.

Warto rozpocza¢ nauke gry w szachy od luznej zabawy, w ktorej uczymy si¢
nazw 1 wygladu figur. Nastepnie przej$¢ do nauki ruchow, w ktorej, krok po
kroku, przyswajamy nowa wiedzg.

Nauka gry w szachy krok, po kroku:

https://www.youtube.com/watch?v=-mpi9nkLwCc

https://www.youtube.com/watch?v=BQEg9kTMhMs

https://www.youtube.com/watch?v=cr- pcK8Px8

https://www.youtube.com/watch?v=YSSgJIRrwég

https://www.youtube.com/watch?v=RffU5T15KK4

https://www.youtube.com/watch?v=FOMbYRO3BfM

https://www.youtube.com/watch?v=tVXGkB8mLfk
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