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Jadłospis od dnia 28-09-2026 do 02-10-2026 

 

 

Dzień tygodnia Obiad 

Poniedziałek 

28-09-2026 

Zupa fasolowa z ziemniakami , pieczywo mieszane, owoc. 

Alergeny: śmietana, seler, gluten.  

 

Wtorek 

29-09-2026 

Pałeczka z kurczaka, ziemniaki z koperkiem, surówka 

"Colesław", woda z cytryną i miodem. 

 Alergeny: majonez, śmietana, jogurt.  

Środa 

30-09-2026 

Makaron z musem truskawkowym i śmietaną, sok owocowy. 

Alergeny: śmietana, gluten, jaja.  

 

Czwartek 

01-10-2026 

Kasza pęczak , gulasz mięsny wieprzowy, buraczki zasmażane, 

mięta. Alergeny: gluten  

 

Piątek 

02-10-2026 

Zalewajka z ziemniakami i kiełbasą, pieczywo mieszane,  owoc. 

Alergeny: seler, barszcz zakwas, żurek zakwas, śmietana, 

gluten.  

 

 

 

* alergeny zostały oznaczone  wytłuszczoną czcionką. 


