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Jadłospis od dnia 02-11-2026 do 06-11-2026 

 

 

Dzień tygodnia Obiad 

Poniedziałek 

02-11-2026 

Krupnik z ryżu na rosole z warzywami, pieczywo mieszane, 

jogurt owocowy. Alergeny: seler, gluten, laktoza.  

 

Wtorek 

03-11-2026 

Ziemniaki z koperkiem, sos pomidorowy z mięsem, surówka z 

tartej marchewki i jabłka, woda z cytryną i miodem. Alergeny: 

jaja, gluten,  

 

Środa 

04-11-2026 

Kasza jęczmienna, mięso w sosie własnym z warzywami, 

mięta.  

 

Czwartek 

05-11-2026 

Ziemniaki z koperkiem, jajko sadzone, mizeria, herbata 

owocowa. Alergeny: jajko, laktoza.  

 

Piątek 

06-11-2026 

Zupa jarzynowa z ziemniakami, pieczywo mieszane, owoc. 

Alergeny: seler, gluten, laktoza.  

 

 

 

* alergeny zostały oznaczone  wytłuszczoną czcionką. 


